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QUIENES SOMOS

Somos Servicio de Prevencién ajeno acreditado por la
Generalitat de Catalunya con n° SP-061-B.

Entidad Homologada por:

* Fundacién Laboral de la Construccion con n® 1301100944
* Fundacién del Metal con n® 1301100944 y n° M2105180258
* TELCO (Telecomunicaciones) con n° EFT-043/2018

II II [EESQE'LGH  Entidad Organizadora/impartidora por la Fundacién Estatal
DE LA CONSTRUCCION para la Formacion en el Empleo

Empresa Certificada
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NUESTROS OBJETIVOS

El objetivo Siempre Seguro persigue un cambio en el
comportamiento de la organizacion, estableciendo objetivos de
conductas y habitos seguros, dotando los recursos necesarios,
iIntegrando a todos los trabajadores en la estrategia de seguridad
y animando a la participacién activa y continua de todas las
partes interesadas.

L Trabajamos
el comportamiento
preventivo
de las personas y
los habitos seguros 9y

FORMACION BONIFICADA

Todas las empresas con al menos un trabajador disponen de un crédito de formacién anual
para financiar (al 100% o en un porcentaje menor) los cursos de sus trabajadores. El importe
de este crédito se calcula en funcion de la plantilla media del afo anterior y la cantidad pagada
de cuota de formacion profesional.

Las empresas pueden encomendar la organizaciéon de la formacion a una entidad externa. En
este caso, la imparticién se ejecutara por una entidad acreditada y/o inscrita en el registro de
entidades de formacién, Prevengest somos entidad organizadora para poder gestionar la
bonificacién de las acciones formativas.

OBJETIVOS

prevengest



OTROS CURSOS

RIESGOS LABORALES Y SEGURIDAD INDUSTRIAL

Operador de plataforma elevadora (PEMP) ............oooiooiooeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeee 8 Horas Presencial
Uso y montaje,desmontaje de andamios ............cociiiriniiiiininceecnee e 8 Horas Presencial
Operador de carretillas elevadoras ... 8 Horas Presencial
Operador de PUENTE GIUA ..o s 8 Horas Presencial
Operador de e1evacion d8 CArgas ..........ccvveeveevereeeiceeeeeeeee e 8 Horas Presencial
Trab@joS BN AITUIA w......cvoeeeeceeeeee e 8 Horas Presencial
Trabajos en espacios CONTINAADS ... 8 Horas Presencial
RIESTO EIBCITICO w.vovreeie e 6 Horas Presencial
Equipos de proteccion individual .............cccoiuiii s 6 Horas Presencial
ProtecCiones COIBCTIVAS ........c..vvieieeieeece s 6 Horas Presencial
a SEABIZACION ... 6 Horas Presencial
TEORICO PRACTICOS ESCAIEras POMTALIIES ......cvuieiei s 6 Horas Presencial
Manipulacion de productos QUIMICOS. .........o. e 6 Horas Presencial
AMOSTEIAS BXPIOSIVAS......euevviieii s 8 Horas Presencial
ADR ( FOrMacion BASICA)..........ooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 8 Horas Presencial
Consignacion de equipos " LOTO" LockoUt-tagout ..o 8 Horas Presencial
Factor Humano. Comportamiento SEQUID ..........ccveveveeveeeeeeceeeeeeeee e 8-15 Horas Presencial
RIESGOS MEBCANICOS ... 8 Horas Presencial
RIESGOS TEIMUICOS ...t 8 Horas Presencial
Manipulacion manual de CArgas ...........ccocuiiiiriiiiiesece e 6 Horas Presencial
PrMEIOS AUXITOS ... 6 Horas Presencial
SOPOItE Vital BASICO........eeeeiii s 6 Horas Presencial
S0pOrte Vital AVANZAAO.............ovieieeveeceeeeeee s 6 Horas Presencial

ProtecCion CONTra INCENAIOS ... vttt 8 Horas Presencial



OTROS CURSOS

CONVENIO CONSTRUCCION

Formacion preventiva  Aula PEMMENENTE ........cooviiiiiiiieceee e 8 Horas Presencial

de caracter general Nivel BESICO PRL B0 HOTAS...........ooee e, 60 Horas Mixta/Presencial
AAMUNISTIATIVOS ... 20 Horas Teleformacién/Mixta/Presencial

Formacién por pussto Il Sl — 70 Horas I\/Iixta/P_resenciaI

de trabajo Mandos In'germpdlos .............................................................................................................. 20 Horas Presencial o _
Personal Directivo de EmMPresa ..o 10 horas Teleformacion/Mixta/Presencial
Responsables de obra y tEcnico de €JECUCION........covvuiviieiiciieec e 20 Horas Presencial
AIDAIIIBITA ...t 20 Horas Presencial
Cimentaciones especiales, Sondeos y PerforaCiones. ............cccoveeueeririiioiiiceeeee 20 Horas Presencial
Colocacion de materiales de CUBFICION.............oovviiiieece s 20 Horas Presencial
Construccion y mantenimiento de Vias fEITeas ..........cooovevvvcveeieeeeeeeeeeeeeeeee e 20 Horas Presencial
Electricidad, montaje y mantenimiento de instalaciones eléctricas de alta y baja tension. 20 Horas Presencial
ENCOTTAAOS ..o 20 Horas Presencial
FEITAAAO ..., 20 Horas Presencial
Fontanerfa e instalaciones de ClimatizaCion ............cc.ccovoveviveevoceieceeceeeeeeeeeee e, 20 Horas Presencial
Mantenimiento de maquinaria y VERICUIOS .........cooovviiiiiceeee s 20 Horas Presencial
Montador de escayola, placas de yeso laminado y asimilados.............ccoeeevevceieciiennnn, 20 Horas Presencial
Montaje de estructuras tUBUIATES ...........cccovovevieeicece e, 20 Horas Presencial
Operadores de aparatos BleVAAOrES............c.ccovevevevceeeeeeeeeeee e 20 Horas Presencial
Operadores de 8qUIPOS MANUAIES ..o 20 Horas Presencial
Operadares de vehiculos y maquinaria de movimiento de tierras ........cooooevevieiecriennn, 20 Horas Presencial

B o Operario de instalaciones temporales de obra y auxiliares: plantas de aglomerado,

Formacion por oficios  de hormigon, de machaqueo y clasificacion de Hd0S ..........oooooooooeoeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesreceen 20 Horas Sresercll
Operario de taller de materiales: piedras industriales, tratamiento o transformacion .
de materiales, Canteros y SIMIlares...............oooooooooooooooooo oo 20Horas  Presencial
PIITHHUITE) o soeeeommse e oo oo === o==—mmmne e A s Presencial
Revestimientos deIYeS0. ...t 20 Horas Presencial
Revest|m|en.tos BXTEIIOTES ..o 20 Horas Presencial
S01ad0S Y AlICALAADS ... 70 Y Presencial
Trabajos de aislamiento e impermeabilizacion ... 7 s Presencial
Trabajos de conservacion y explotacion de Carreteras............cccoooecvoinciccicciicciceens 7 s Presencial
Trabajos de demolicion y rehabilitacion....................... T A s Presencial
Trabajos de estabilizacion de explanadas y extendido de firmes ... 20 Horas Presencial
Trabajos de montaje de prefabricados de hormigon en obra...............ooocciiviriiiciiiies 70 Sl Presencial
Trabajos de redes de abastecimiento y saneamiento y POCEMa ... 70 Y Presencial
Trabajos de Soldadura..............ccoo.ooi e 7 s Presencial
Trabajos especificos de ejecucion de tineles y sostenimiento de las excavaciones subterra-
NEAS Y 08 [0S TAIULES ... 20 Horas Presencial

Trabajos MATTHIMOS. ............orvveeeeeeeeee oo 20 Horas Presencial prevengest



OTROS CURSOS

CONVENIO METAL

Formacion preventiva AUIE PEIMENENTE ... 8 Horas Presencial

de caracter general Nivel B4SICO PRL B0 HOIES ... 60 Horas Mixta/Presencial
AAMINISTTATIVOS ...ttt 20 Horas Teleformacion/Mixta/Presencial
Delegados de PreVENCION ............covcvoieieicieeeeeeeeee e 50 Horas Mixta/Presencial

Formacion por puesto MaNdoS INTEIMEIOS .........cvveeeeceeeceeceee ettt 20 Horas Presencial

de trabajo Personal DireCtivo de EMPrESa ..o 6-10 horas  Teleformacion/Mixta/Presencial
Responsables de obra y técnico de ejecucion de la actividad...........cocooovvveveicccceee 20 Horas Presencial
Electricidad: montaje y mantenimiento de instalaciones eléctricas de alta y baja tension. _
FRITAIIAAO ... 20 Horas Presencial
Fontaneria e instalaciones de CliMatizaCion ....................cccccccemmeeemmssossseeeesseeseeeeeeeeeee 20Horas  Presencial
INSEAlACIAN B8 ASCENSOTES -.....vvveeeeeeeeeeeeeceeeeeceecceeceeeeeeeeeeeseesssesssssssssssseeeseseeeeeee e 20 Horas Presencial

. ) . . . o L Presencial

Formacion Instalaciones, reparaciones, montajes, estructuras metalicas, cerrajeria y carpinteria .

por oficios METANICA ... eeeeee e 20 Horas Presencial

obra Operadores de aparatos eleVAAOrES...............c.cvcveveeeeeeeeeeeeeeeeeee e 20 Horas Presencial
Operadores de eqUIPOS MANUAIES .............vvvveeeeeeeeeeee oo eeeeeesee e seees e 20 Horas Presencial
Trabajos de construccién y mantenimiento de vias ferreas.........coccooovoeveveeccecceeeeeeee. 20 Horas Presencial
Trabajos de mantenimiento de maquinaria y vehiculos en obras de construccion............... 20 Horas Presencial
Trabajos en gaseoductos y redes de distribucion de gases combustibles........................... 20 Horas Presencial
Trabajos en instalaciones de teleCcomUNICACIONES ........oooooooorooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeceee 20Horas  Presencial
TrADAJOS A8 JOYEITA .ovv....eoeeeee oo 20 Horas Presencial
Talleres de reparacion de VENICUIOS ...........o...oooovvoooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 20 Horas Presencial
Mantenimiento, reparacion e instalacion de aSCENSOrES ...........ccovvuevecveveceereeeeeeeeeeeen, 20 Horas Presencial
Aislamiento e impermeabilizZaCion .............coooov oo 20 Horas Presencial

Instalacién, mantenimiento y reparacion de equipos informaticos, automatismos y su
programacion, ordenadores y sus periféricos o dispositivos auxiliares; equipos y tecnologias

e de telecomunicaciones y de la informacion, redes de informacion y datos (TICS) .................. 20 Horas Presencial

por oficios Instalaciones de calefaccion-climatizacion, instalaciones de agua caliente sanitaria .

o e instalaciones solares térmicas y fontaneria ............o.oooovvveooeeceeeeeeeeeeeeeee 20 Horas Presencial
Instalacién, mantenimiento y reparacion de infraestructuras de telecomunicaciones (TIC y ,
LT T ) 20 Horas  Presencial
Trabajos de Soldadura Y OXICOME . ..........oov.oeveeeeeeeeeeee oo 20 Horas Presencial
Mecénica, mantenimiento y reparacion de maquinas, equipos industriales y/o equipos
BIECIIOMECANICOS ...t 20 Horas Presencial
Actividades de premontaje, montaje, cambio de formato y ensamblaje en fabrica.............. 20 Horas Presencial
Instaladqres y reparado_res de lineas y eql_Jipos BIECIIICOS .o, 20 Horas Presencial
Repe_lrac[én y mantenimiento naval en_ast|llero_s Y MUEIES ..o 20 Horas Presencial
Fabricacion, produccion y transformacion del hierro, del acero y de los metales ................. 20 Horas Presencial
Trabajos A8 TOJa..........oocccec e 20 Horas Presencial

MECENIZAAD ... 20 Horas Presencial



OTROS CURSOS

CONVENIO METAL
Srovecmso | AgooveomuamaA ___[ousaoon] woo. |

CMPINTEITA METAIICA ... ..o eeeveeeeee e eeeeeeee e eseeee e ees e e e e eeeeeses e eesseeenes 20 Horas  Presencial
MONLA]E 08 ESTTUCTUTAS TUDUIAIES .......ceoo oo eeseee e s sese e e s eee s eeeeeeee e 20 Horas  Presencial
Trabajos en gasoductos y redes de distribucion de gases COMBUSTIDIES ............o....errveeerreereeeeeeeeeeeee e eseeeeeee e eeseeseeees 20Horas  Presencial
Trabajos en instalaciones solares fotovoltaicas 0 iNStAlaCIONES BONICAS ...................orvveeeereereeeeeeeeeeeee e eeseeeeeee e eeseeseeees 20 Horas  Presencial
Trabajos de recuperacion y reciclaje de materias primas MEtAIICAS ............oooov.ovoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 20 Horas Presencial
Trabajos de control de calidad, verificacion e inspeccion de materias en curso
de fabricacion y en productos terminados del SECtor del METAL.............oo.oiw oo 20 Horas Presencial
Conductores o transportistas del SECtOr Al METAL..............o.ov i 20 Horas Presencial
F ., Conductores de carretillas elevadoras del SECtor del METAl ...............co.oooioeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 20 Horas Presencial
ormacion Operadores de PUENLE-GIla GBI METAL...............eeeeeeeeeeeeeee oo eeeeeeeeeeeeeeeeeseeesee e eeeeeeesseeeeeeseessese e eeeeeesseeeeeeeesrs 20Horas  Presencial
por oficios Operadores de plataformas elevadoras del METAL ..o 20 Horas Presencial
no obra Operarios en almacén y logistica y aprovisionamiento en los procesos de fabricacion ..o 20 Horas Presencial
Conductores de grias moviles autopropulsadas 8N &1 METAI............o..ov oo 20 Horas Presencial
Trabajos de fabricacion, produccion y transformacion del hierro, del acero y de los metales no férreos, y primera 20 Horas Presencial
transformacion (fabricacion del acero, fundicién de metales, fabricacion de moldes, fabricacion de tubos y similares)................ 20 Horas Presencial
Operarios de maquinas de mecanizado por arranqUE 8 VIFULA ..........c..ooveeerceerceeseeeeeceeee e 20 Horas Presencial
Operarios de maquinas de mecanizado POr @DraSION............coov oo 20 Horas Presencial
Operarios de maquinas de mecanizado por deformacion y corte del METal ..o 20 Horas Presencial
Actividades de tratamientos superficiales de las piezas de metal: desengrasado, limpieza, decapado, recubrimiento, pintura...... 20 Horas Presencial
Construccion y mantenimiento de VIAS TEITEAS .........c.ovcveeoeeeeeeeeeeeeeee ettt 20 Horas Presencial

CONVENIO MADERA CONVENIO VIDRIO Y ROTULACION

Formacion  Delegados de Prevencion......... 50H.  Mixta/Presencial Formacién  Personal Directivo de Empresa... 10 H.  Teleformacion/Mixta/Presenc.
por puesto  Mandos Intermedios .................. 20H.  Presencial por oficios  Instalador de r6tulos ................ 20H.  Presencial
de trabajo Personal Directivo de Empresa... 10 H.  Teleformacion/Mixta/Presenc.

Responsables de obra y técnico Instalador de ventanas y .

de ejecucion de la actividad...... 20H.  Presencial acristalamientos................... 20H.  Presencial

Instalador de elementos de 20 H Presencial

Egrrrg?,‘éi%g carpinterfa y mueble................... - CURSOS TELCO
ici
Montador de estructuras de 20H.  Presencial TIPO CUR _
madera 0 CURSO CCION FORMATIVA DURAC. | MODALIDAD

E B Telecomuni-  Operador TELCO ..........cccooeevee.o. 6 H. Presencial
p?é?ean(?i?lg o . caciones Espacios confinados TELCO........ 6H.  Presencial
¢ ® G AR Formacion inicial 8H. Presencial Riesgp eléctrico TELCO ............. 6 H. Presenc?al
general Trabajos en altura TELCO | ......... 6 H. Presencial

Otros convenios/sectores: jardineria, sanitario, comercio, oficinas y despachos, industrias de la alimentacion, agrario, ensefianza, hostelerfa y turismo, automocion,
industrias quimicas y extractivas, industria textil, mantenimiento y limpieza, espectaculos, industrias del papel, entro otros. prevengest






TRABAJOS EN
ESPACIOS
CONFINADOS

TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:

Adquirir los conocimientos tedrico-practicos
sobre la realizacion de forma segura y eficiente
de trabajos en espacios confinados.

Identificar los riesgos de un espacio confinado
y puesta en practica de las medidas
preventivas.

Concienciar al alumno sobre la importancia
de la seguridad en un espacio confinado.
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OPERADOR
DE PLATAFORMA
ELEVADORA

TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:

Adquirir los conocimientos tedrico-practicos
sobre la realizacion de forma segura y eficiente
de trabajos con plataformas elevadoras.

Utilizar adecuadamente los equipos de
proteccion individua y colectiva necesarios
durante el manejo de plataformas elevadoras.

Fomentar la importancia de la formacién de los
trabajadores y la adopcion de las medidas de
prevencion como habitos seguros de trabajo.



TRABAJOS EN
ALTURA

b &3

TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:

Adquirir conocimientos tedrico-practicos sobre
trabajos en altura para desarrollar el trabajo de
forma eficiente y segura, reduciendo de esta

manera el riesgo de accidente laboral.

Aplicar conocimientos para la eleccion,
utilizaciéon, mantenimiento y conservacion de
los diferentes tipos de anclajes, dispositivos y

equipos de proteccion individual.

Adquirir y aplicar conocimientos sobre las
lineas de vida portatiles y fijas, su instalacion, .
revisiéon y uso. x : ' ' : — 7~
- 1 L |
| (@)

i
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USO Y MONTAUJE,
DESMONTAJE DE
ANDAMIOS

1DA DE TREBALL

AMID DE TRABASD

TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:

Adquirir los conocimientos, tedrico-practicos
para montar, desmontar, almacenar y conservar
diferentes sistemas de andamios.

Realizar el mantenimiento y revision basica del
andamio.




OPERADOR
DE ELEVACION
DE CARGAS

b &3

TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:

Adaquirir los conocimientos tedrico practicos en las
operaciones de elevacion, descenso y movimiento
de cargas de forma segura y eficiente.

Identificar el equipo de trabajo, tipos, caracteristicas,
funcionamiento y normativa relevante. Reconocer
distintas situaciones de riesgo, evaluarlas e intervenir

de la forma méas adecuada.




EQUIPOS DE
PROTECCION
INDIVIDUAL

@ L3

TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:

Adquirir los conocimientos adecuados para usar,
mantener y reponer los equipos de proteccidon
individual.

Aplicar los criterios para la eleccion, uso vy
mantenimiento de los equipos de proteccion
individual.



PROTECCIONES
COLECTIVAS

AT = [

b B3

TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:

Adquirir los conocimientos teorico-practicos sobre
la utilizacién e instalacion de protecciones colectivas
para realizar la actividad de forma segura vy eficiente,
reduciendo de esta manera el riesgo de accidente

laboral.

Realizar la revision basica de las protecciones
colectivas de forma segura.
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SENALES DE ADVERTENCIA

A D A

d® ¢

PELGRODE| [RiEscope | | RIESGO 5
INCENDIO men ELECTRICO FE$£D
SENALES DE PROHIBICION

SENALIZACION

@ L3

TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:

Saber distinguir los diferentes tipos de
senalizacion: forma de panel, un color, una senal
luminosa o acustica, una comunicacion verbal o
una senal gestual, segun proceda.

Conocer las caracteristicas, funciones,
criterios de eleccion, requisitos de
utilizacion, lugar de emplazamiento, y
actuacion ante un riesgo o peligro
inminente. Diferenciar entre senalizacion
y proteccion, delimitar zonas, advertir,
informar sobre la obligacién de uso de
EPIS, etc.



ADR
(FORMACION
BASICA)

TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:

Comprender y aplicar la reglamentacion
internacional para el transporte de mercancias
peligrosas por carretera, materias y sustancias
peligrosas, tipos de envases, etiquetado y
senalizacion de vehiculos, documentacion y tipos

de vehiculos admitidos.




ESCALERAS
PORTATILES

= L3

TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:

Adquirir los conocimientos tedérico-practicos
sobre el uso de escaleras portatiles y medios
auxiliares para desarrollar su trabajo de forma
eficiente y segura, reduciendo de esta manera
el riesgo de accidente laboral.



PRODUCTES QUIMICS

ADR / ATEX .
MANIPULACION PRODUCTOS QUIMICOS

ADR / ATEX
DE PRODUCTOS

QuiMICOS LN @ @ @ P

PELIGROSOS [ Iw (] FREsE

=

b B3

TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:

Comprender vy aplicar los conceptos basicos sobre
la definicion y clasificacion de los productos
guimicos asi como la manipulacion y trasvase de los

productos.

Almacenar y manipular productos quimicos
peligrosos de forma segura.

prevengest



CONSIGNACION

DE EQUIPOS
LOCKOUT-TAGOUT
(LOTO)

= L3

TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:

Conocer las diferentes fuentes de energias
que ponen en funcionamiento maquinas e
instalaciones.

Identificar Tipos de Fuentes de energia en
las que puede utilizarse LOTO

Seleccionar correctamente los dispositivos
de blogqueo y etiquetado que se pueden
utilizar para aislar una maquina.

Saber elaborar y aplicar la eficacia de un
programa de bloqueo y etiquetado LOTO.

Establecer protocolos de actuaciéon LOTO.




SOPORTE VITAL
BASICO
Y AVANZADO

TEORICO PRACTICO
OBJETIVOS:

Realizar con total seguridad y eficacia las
maniobras de resucitacion y de soporte vital basico
con o sin DEA.

Maniobrar con seguridad en situaciones de
desobstruccion y tratamiento de las vias respiratorias:
disponer de los conocimientos necesarios en primeros
auxilios, tanto en la obstruccion incompleta como en
la obstruccién completa para garantizar en las
maéaximas probabilidades la viabilidad y recuperacion

total de la victima.




PRIMEROS
AUXILIOS

OTIQUIN

DEA —

PRIMERS AUXILIS -

R , TEORICO PRACTICO

PRIMERC CILI0S - D

OBJETIVOS:

Maniobrar con seguridad en situaciones de
desobstruccion y tratamiento de las vias
respiratorias: disponer de los conocimientos
necesarios en primeros auxilios, tanto en la
obstruccién incompleta como en la obstruccion
completa para garantizar en las maximas
probabilidades la viabilidad y recuperacion total
de la victima.

Saber realizar un adecuado control de situaciones
de hemorragia: saber aplicar los ultimos
consensos sobre el control de hemorragias tanto
en las medidas a aplicar (compresioén,
posturales ...) como en las que no se aplicaran.




EXTINCION
DE INCENDIOS

TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:

Identificar y evaluar diferentes riesgos de
emergencia que pueden afectar a la actividad de su
empresa.

Adquirir los conocimientos necesarios sobre los
equipos, técnicas y protocolos de intervenciéon en
las labores de prevencion, extincion de incendios

y rescate.



. % | CENTRE DE
, | FORMACIO PRACTICA

|  PREVENCIO DE RISCOS
|

j UAL
MANIPU L‘ACIO MAN
DE CARRE GUES
MANIPULACION )
MANUAL DE CARGAS

MANIPULACION
MANUAL
DE CARGAS

@ L3

TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:

Conocer los principales riesgos ergonémicos
presentes en las actividades donde se realizan
manipulaciéon manual de cargas.

Adquirir los conocimientos necesarios para
realizar correctamente el levantamiento o
transporte manual de las cargas, aplicando la
medida preventiva méas adecuada en cada
caso.



RIESGO
ELECTRICO

RISC ELECTRIC
RIESGO ELECTRICO

b B3

TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:

Adquirir conocimientos sobre el tipo de instalacion
eléctrica de un lugar de trabajo y las caracteristicas
de sus componentes.

Saber diferenciar las operaciones que puede realizar
un trabajador autorizado y uno cualificado.

Conocer las obligaciones derivadas del RD 614/2001
sobre prevencion y proteccion del riesgo eléctrico.

Saber actuar en caso de accidentes eléctricos.

prevengest
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RISCOS MECANICS/TERMICS
PNEUMATICS

SGOS MECANICOS / TERMICOS
NEUMATICOS

RIESGO
MECANICO

OBJETIVOS:

Identificar los principales riesgos mecéanicos
asociados al uso de equipo de trabajo.

Adquirir conocimientos preventivos basicos vy
generales, tanto a nivel teérico como practico,
que le permitan la aplicacién de técnicas
seguras de trabajo durante la ejecucion de los
trabajos que lleve a cabo.

TEORICO PRACTICO

RIESGO

TERMICO @ E}

TEORICO PRACTICO
OBJETIVOS:

Identificar los principales riesgos en actividades
con contactos térmicos y/o estrés térmico.

Conocer las diferentes protecciones y medidas
de seguridad frente al riesgo térmico.

Aplicar las técnicas preventivas y de proteccion
frente al riesgo térmico.



FACTOR HUMANO
COMPORTAMIENTO

BB®360 SEGURO

2
15h.

TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:

El objetivo Siempre Seguro consigue un cambio en
el comportamiento de la organizacion, estableciendo
objetivos de conductas y habitos seguros, dotando
los recursos necesarios, integrando a todos los
trabajadores en la estrategia de seguridad y animando
a la participacion activa y continua de todas las partes
interesadas. La metodologia tiene en cuenta el analisis
ABC (Activators, Behavior & Consequences), y utiliza
tanto los antecedentes, senales que advierten a la
persona como debe comportarse, influyen
indirectamente en la conducta y pueden ser la
formacion, la senalizacion o los procedimientos,
como las consecuencias, que fortalecen o debilitan
directamente la conducta y que se convierten
en antecedentes de comportamientos futuros.
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CURSOS
TELCO

@ L3

TEORICO PRACTICO

QUE ES?

El proyecto TELCO Formacién es un proceso
de estandarizacion de los requisitos formativos
en materia de PRL del Sector de las
Telecomunicaciones (en adelante TELCO).

OBJETIVO

Configurar un estandar de capacitacion para el
sector de las TELCO, de forma que todo
trabajador operativo que preste servicios en el
citado sector, cumpla los criterios y requisitos
formativos establecidos en el acuerdo.

CURSOS:
Operaciones Telco.

Alturas Telco 1.
Riesgo eléctrico
Espacios confinados.

Cursos de reciclaje periédico en altura,
espacios confinados y riesgo eléctrico.



TALLER
ADECUACION DE

MAQUINARIA
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TEORICO PRACTICO

OBJETIVOS:
Ampliar conocimientos en cuanto a la aplicacion

del RD Decreto 1215/1997.
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Ser capaz de preparar el expediente técnico o= o
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de una maquina.

Proponer herramientas para realizar el
procedimiento de certificacion de una maquina

de acuerdo a la reglamentacién actual.



